SOBRE MI

Profesional en nutricion y dietética, con
una solida formacién académicay
experiencia en atencion personalizada de
pacientes, creacion de historias
nutricionales enfocado de acuerdo con el
actual estado nutricional, habitos de
alimentacién, enfermedades, actividad
fisica y laboral, busco nuevos retos y
oportunidades y seguir fortaleciendo mis
conocimientos durante mi formacién
profesional.

HABILIDADES

Empatia con pacientes
Adaptabilidad al ambiente de trabajo
Trabajo en equipo

Dedicacion, honestidad e integridad

Conocimientos en Microsoft Office

CONTACTO

+51 910 353 338
elizabethsocao@gmail.com
@vive_sano.pe

ELIZABETH KELLY
SOCA OSEDA

FORMACION ACADEMICA

04/2023 | Curso ISO 22000

02/2023 | Curso de Especializaciéon en
Nutricién Clinica - Escuela Americana de
Innovacion

2016 - 2020 | Universidad peruana de las
ciencias aplicadas.

EXPERIENCIA

08/2020 - 02/2021

CENTRO UNIVERSITARIO DE SALUD
UPC

« Atencion y creacion de historia clinica
de nuevos pacientes.

« Elaboraciéon de plan de alimentacion
personalizada

« Monitoreo nutricional.

« Elaboraciéon de infografias de
promocién y prevencion en salud.

10/2021 - 04/2022

INSTITUTO DE INVESTIGACION
NUTRICIONAL - IIN

« Revision y evaluacion de encuestas de
consumo

« Proceso de digitacion de encuestas

« Redaccion de informes

ACTUALMENTE
NUTRICARE

« Evaluadora de medidas
antropométricas

« Creacion y diseno de contenido para
redes sociales


https://www.instagram.com/vive_sano.pe/

